
 

ab 05.09.2026 

 

Hiermit beantrage ich die Nutzung des Fitness-Studios: 
 (nur gültig, wenn bereits eine Grundmitgliedschaft besteht!)  

Vorname: ____________________________________           Nachname: ______________________________________ 

Geburtsdatum: _______________________________           Post SV Mitgliedsnr.: ______________________________ 
  

 

 

 

Wahl eines Startpaketes 
Bei Neuanmeldung in einem unserer Fitness-Studios fällt einmalig ein Startpaket an. Folgende Pakete stehen zur Auswahl: 

Service-Pauschale basic Service-Pauschale standard Service-Pauschale extra  
• Anamnesegespräch  

• Erst-Einweisung auf der Trainingsfläche 

• Individueller Trainingsplan 

• Anamnesegespräch  

• Erst-Einweisung auf der Trainingsfläche 

• Individueller Trainingsplan 

• 1 Messung der Körperzusammensetzung 
mit der InBody  

• Wahlweise 1 Einheit Ernährungsberatung 
oder Personaltraining 

• Anamnesegespräch  

• Erst-Einweisung auf der Trainingsfläche 

• Individueller Trainingsplan  

• 1 Messung der Körperzusammensetzung 
mit der InBody  

• 1 Einheit Ernährungsberatung (ca. 60 Min.) 

• 1 Einheit Personaltraining (ca. 60 Min.) 

49,00 € 89,00 € 129,00 € 
 

 

 

 

Mitgliedschaften auf unbestimmte Zeit (Regelmitgliedschaften) können zum Ende eines Kalenderjahres (31.12.) mit einer Frist von 3 

Monaten (30.9.) gekündigt werden.  

 
 

* Als Nachweis für den ermäßigten Zusatzbeitrag muss jeweils ohne Aufforderung ein gültiger Schüler-, Studenten- oder 

Ausbildungsnachweis vorgelegt werden.  Bei fehlendem Nachweis muss der volle Mitgliedsbeitrag entrichtet werden, 

Rückerstattungen sind nicht möglich! Der Nachweis (bzw. eine Kopie) kann persönlich im jeweiligen Studio eingereicht oder per Mail 

digital an die info@post-sv.de oder die jeweilige Studio-Adresse gesendet werden. 

 

 

 

 

 

Regelmitgliedschaft (Mitgliedschaft auf unbestimmte Zeit) 

 

        Fitlounge (inkl. Sauna), Keßlerstr. 1, 90489 Nürnberg 

 monatlicher Zusatzbeitrag: 31,00 Euro 

        Studio N°1 Albertstr. 4, 90478 Nürnberg 

 monatlicher Zusatzbeitrag: 31,00 Euro 

 Studio Ebensee, Ziegenstr. 110, 90482 Nürnberg 

 monatlicher Zusatzbeitrag:  18,00 Euro 
 

 

 

Regelmitgliedschaft (Mitgliedschaft auf unbestimmte Zeit) 

(ermäßigt*  für Schüler, Studenten, Azubis) 
 

        Fitlounge (inkl. Sauna), Keßlerstr. 1, 90489 Nürnberg 

 monatlicher Zusatzbeitrag: 22,90 Euro 

        Studio N°1 Albertstr. 4, 90478 Nürnberg 

 monatlicher Zusatzbeitrag: 22,90 Euro 

 Studio Ebensee, Ziegenstr. 110, 90482 Nürnberg 

 monatlicher Zusatzbeitrag:   13,90 Euro 

mailto:info@post-sv.de

