Mehr Outdoor-Sport
geht nicht!

Groltes Outdoor-Sportangebot Niirnbergs

>

=> Moderne Leichtathletikanlage mit
Outdoor-Fitnesspark

>

zwei grofRe Sportparks mit Fu3ball-,
Beachvolleyball-, und Tennisplatzen

=> Vielfdltiges Outdoor-Group-Fitness
Angebot

= Vielféltiges Kindersportangebot

*Und so geht’s:

Im Online-Anmeldeformular bei Anmerkungen ,Outdoor-
Angebot 21“ eintragen oder den Flyer mit einem
ausgefiillten Mitgliedsantrag per Post an
unsere Geschéftsstelle, Kirchenberg 2-4,
90482 Niirnberg zuriickschicken.

Die Aktion ist giiltig bis 30.06.21

und nicht kombinierbar mit anderen
Aktion.

g

=> Cheerleading => Leichtathletik - Tennis
- FuRball - Mountainbike - Beachvolleyball

=> Rugby -> Segelfliegen => Triathlon
- Lauftreff - Stand Up Paddling = Wandern

HAUPTSPONSOR

VR BANK

Weitere Informationen zu Nirnbergs groRtem Sportangebot finden Sie unter: Post SV Ni.irnberg
WWW. pOSt-SV.de Mehr Sport geht nicht.



Nirnbergs grofStes
Kindersportangebot

- Group-Fitness Angebote - Kinderturnen

Nurnbergs groRtes Group-Fitness Spiel & Spalk beim gemeinsamen Sport

Angebot: Bootcamp-Fitness,

Yogilates, Zumba und vieles mehr. - KiSS - Kindersportschule

Spielerisches Ausprobieren verschie-
- Outdoor-Fitnesspark dener Sportarten

Nirnbergs modernster und groRter
Outdoor-Fitnesspark - Postis Ballschule
Aneignung von Ballgefiihl und
Ballkoordination

Allianz @ Wlfel '% ‘ _é;

= Generation 50+
Gezielte und altersgerechte .?.3 Mo N
Bewegungsangebote - Ferienbetreuungen
Taglich wechselnde Sportangebote
- Reha-Sport :
Herzsport- und Orthopddiegruppen - Kindergeburtstage
7. - P Sport, Spiele und Uberraschung
= Préaventionskurse SRy L g e mit Deinen besten Freunden
nach § 20 SGB V zertifiziert und ‘ i P 5

durch die gesetzlichen Kranken- F S el 20wl > Kinder-Yoga
kassen anerkannt! 7 : 1 7 Kérperwahrnehmung & Entspannung

Weitere Informationen zu Nirnbergs groRtem Sportangebot finden Sie unter: Post SV Ni.irnberg
WWW. pOSt-SV.de Mebhr Sport geht nicht.



